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Kasselerbraten in Braten-

saft mit Sauerkraut und Kartoffelpii-
ree 20,3,MMeLa,S

—Ntini Menti

Saftiges Rindergulaschin

ChampignonsoRe mit Spiralnudeln
6,61

vegetarisches Nenu

Siidldndische Gemiise-Nu-
delpfanne "vegetarisch" mit
Toma-ten und Paprika G,61

Gourment Menu

inderroulade "Hausfrau-
n-Art" in Bratensofie mit Apfelrot-
kohl und Salzkartoffeln 6,61,5,5n

Art 4102 w 10, 10°€
Deutsches Beefsteak mit Erb-

sen und Mdhren, dazu Spiralnudeln
G,G1,Ei,S,Sn

[

Feines Hilhnerfrikassee
"Friihlings Art" mit

Langkornreis G,61,M,Me,La,S

i 9.60£

Al 4229 @ 84U €

Hahnchenfilets in feiner Sauer-
rahm-Krautersole, dazu Gemiise-
Reis G,61,MMe,La,S,5n

At 4549 e 8O0 €

Linsenbillchen mit einer
Perlnudel-Gemiise-Pfanne
dazu ein... 6.G1,G4,EiMMelas

-y

Art. 4227 L 10,55 €
Filettopfchen (Schweinemedail-
lon und Hahnchenfilets) in Fein-

schmeckersofie, dazu...
5.G1,Ei,MMe,La,S

Goldgelbes Riihrei mit Gemi-
se "Leipziger Allerlei", dazu Friihling-
spliree Ei,M Me,La

Ze 840€

o An -~
o040

Art_4581

Linseneintopf "Hausfrauen

Art" mit deftiger Bauernwurst vom
Schwein 20.3.5

Art. 4641 @ 8,90 €

Panierte Fischstiabchen (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit Erb-
sen und Méhren in Sole, dazu...
G,G1,FiMMeLa

Art. 4430 o1 8,90 €
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In Vollmilch gekochter

GrieRbrei mit Pflaumenkompott
9,G,G1,M Me,La

Spaghetti "Napoli Art" mit
fruchtiger Tomaten-BasilikumsoRe
G,G1,Ei,M,Me.La

Art. 4321 el 840 €

Art 4127 e 12,75€
Schweineschnitzel Cordon
pleu mit buntem Mischgemiise "na-
urell” und... 20,3,6,61.M,Me La,5

£
<

1440
T

Rheinischer Sauerbraten
yom Rind mit RosinensoRe, dazu
Rotkohl und... G,G1,Ei.MMe,La,s

Art. 4260 8L 10,10 €

Bunter Fischtopf vom Alas-

ka-Seelachs (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) mit... G,e1,FiMMeLas

Art. 4465 8t 10,10 €

Wirsingroulade vom
Schwein und Rind in Bra-
tensofe dazu... 661550

Art. 4060 L 8,90 €

Gefiilite Kartoffeltaschen mit
Frischkasefiillung, dazu Gemiise in
einer kraftigen Tomatensofte
G,G1,M,MeLa

Art. 4544 73 8,90 €

Kap-Seehecht in Sauer-

rahmsofe (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft)... G.61,FiMMe,La S sn

art. 4420 LR 11,10 €

Schwibische Maultaschen
in einer kréaftigen Brilhe mit Zwiebel-
schmelze 20,6,61.Ei.s

Art. 4386

) 890€

Goldgelb gebackener Eier-

pfannkuchen mit Apfel-Quark-
Fiillung 9,6.61,Ei.MMe.La

Art. 4542 ze.L 8,90 €

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-Zwie-
bel Garnitur
Art. 4560

ze 9,60 €

Zarter Putenbraten im

Krautermantel in Soe dazu
Fingerméhren und Spétzle 6,61.Eis

Art. 4740 8L 10,55 €

Schweineschnitzel in

Rahmsofe dazu Erbsen und Fin-
germohren und... G,G1,EiM,Me La,S

Zarter Rinderbraten in kraftiger
Bratensofle mit Blumenkohl in SoRe
und Petersilienkartoffeln m,Me,La,S,5n

Gefiillte Gemiiseravioliin ei-

ner Limetten-RahmsoRe
G,G1,Ei,MMe,La

Zartes Kalbsgeschnetzeltes
in PfefferrahmsoRe mit buntem
Gemiise und... G,G1,MMe,La,S

20

21.07.
Art. 4189 ® L 10,10 € Art. 4231 e 8,90 € Art, 4571 “e 8,90 € ) rt. 4320 Y e 12,75 € f
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Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! 5 - Apfelluchen it =
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl im Bestellschein ein! BRALEMels B Selli i - s s s
2 i . (_‘gg = Kirschkuchen £ .2
Wiéhlen Sie Ihre Kostform: 0661 EMMelass B, 0 Name
L = Angepasste Vollkost (leicht bekammliche Mendis, die mild gewiirzt und schonend gekacht sind) Q@ |
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35g Fett) GO1EMMelast, S 2 §
T T T T T I T T T T T FE TS T oo LRSS b e s s s e e s StaBe HaUsnL s e
&

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SiiBungsmittel 20=mit Nitritpikelsalz 37 =mit Alkohol ¢Z = vegetarisch

Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fisthe G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktase S=Sellerie
Sb=50ja Sd=Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apelito.defartikelinfo oder telefonisch
unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Art.Nr.: 66005



